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SUSSI  TUSSI  TOTT

OCH  DET  ELAKA TROLLET

BULSARUNT

Musiksaga av Birgitta Bäckström

(Fritt efter gammal folksaga)

Texthäfte
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Musiksagan Sussi Tussi Tott och det elaka trollet Bulsarunt.

 
Min förebild för musiksagan är en gammal saga om Tripp Trapp Trull, tre små flickor som möter en elak jätte. I den sagan färdas man över berg, genom skogar och över en sjö - något som är svårt att gestalta på en enkel scen med små barn som aktörer. Jätten fick bli ett troll och flera av sagans figurer är strukna i min version. Handlingen utspelas på tre platser; i slottet, utanför slottet och i skogen.


Musiksagan har skapats med tanke på att ganska små barn ska kunna framföra den. Berättaren håller samman berättelsen, men naturligtvis kan man också låta barnen öva in vissa repliker, t.ex. dem som jag skrivit med kursiv stil.


Jag har själv framfört sagan med så små barn som 5-6 år i rollerna. Vill man öva in sagan med skolbarn, är en bra modell att någon gång i veckan slå samman flera barngrupper till en stor grupp på 30-40 barn. Minst två vuxna behövs, en med ansvar för målning och en för musik. Så delar man gruppen i tre mindre grupper, A,B och C. Medan A-gruppen ensam målar en av kulisserna, övar B och C-grupperna tillsammans alla sånger. Nästa gång målar B-gruppen och A +C-gruppen sjunger etc. 


Detta arbetssätt upprepas under en längre tidsperiod tills tre stora kulisser är klara och alla barn kan sångerna. Då delar man ut de olika rollerna och börjar öva på scenen tillsammans. Alla barn kan alla sånger och det är lätt att hitta en ”stand-in” om någon rollinnehavare är sjuk. Övriga barn agerar kör, gärna klädda som skog, med gröna mössor och kragar av t.ex. kräppapper. 


Rekvisita som behövs är: ett paraply, en spegel, en stor boll, ett grått tygstycke eller en filt, några stolar och några små handarbeten. Klädseln på rollfigurerna kan man låta fantasin och skaparkraften få avgöra.


Musiksagan har med lyckat resultat framförts flera gånger vid barnkultur-festivaler och vid olika skolor runt om i landet.



Lycka till!




Birgitta Bäckström




Lågstadielärare, Skövde

Sussi,Tussi och Tott och det elaka trollet Bulsarunt

Musiksaga av Birgitta Bäckström

(Fritt efter gammal folksaga)

Personer:

Riddar Göran                           

Fru Ingeborg
            

Döttrarna Sussi,Tussi,Tott     

Trollet Bulsarunt  

En eller flera vakter

Berättaren 

En barnkör (= skogen)

(Replikerna kan antingen sägas av rollinnehavarna eller läsas av berättaren, allt efter förmåga.)

Scen 1: På ängen vid slottet

Scen 2: I skogen

Scen 3: I slottet

Scen 4: I skogen

Scen 5: På ängen vid slottet

Handling:

Den tappre Riddar Göran strider mot häxor, drakar och troll. Han kämpar för att det goda ska segra.

I skogen bor det elaka trollet Bulsarunt. Trollet förvandlar vem han vill bara genom att titta med sina onda ögon. Bulsarunt ska besegras och riddaren ger sig av. Men han blir borta längre än väntat. De tre döttrarna förstår att något hänt. 

De bestämmer sig för att rädda pappa, som troligen förvandlats till en sten eller något annat.

Flickorna får goda råd av vakterna vid slottet.

De skickar med flickorna ett paraply att gömma sig under och en spegel. 

Om de lyckas få trollet att se sig själv i spegeln kan han bli förvandlad till en sten, ett träd eller en boll...  

Flickorna lyckas, pappa blir befriad och trollet blir en vacker boll som flickorna tar med hem för att leka med. 

Scen 1


Kuliss föreställande ett slott vid en sjö.

Fru Ingeborg sitter på en stol och broderar. 

Flickorna rullar boll och leker.

Vid sidan står vakterna och spejar ut mot ”skogen”.

Barnen sjunger inledningssången:

SÅNG:

I skogen bortom bergen i gläntan ner vid sjön

där ligger det ett gammalt, vackert slott.

Här bor en riddar Göran så stilig, ung och skön

med fru och döttrar Sussi, Tussi, Tott.

Han kämpar mot det onda, mot elakhet och våld.

Han strider emot häxor, drakar, troll.

Den tappre riddar Göran är modig,  rak och stolt.

Att faran hotar spelar ingen roll.

I skogen bortom bergen i gläntan ner vid sjön

där ligger det ett gammalt, vackert slott.

Här bor en riddar Göran så stilig, ung och skön

med fru och döttrar Sussi, Tussi, Tott.

Berättaren:

Välkomna till slottet i Sagans skog!

Här har vi det lugnt och fint,  men akta er vad det är ruskigt i skogen här utanför!  

Där bor det elaka trollet Bulsarunt. 

Han förvandlar folk till stenar och träd och bollar.

Men vänta, här kommer vakten/vakterna. Han/de kan berätta mer.

Vakten , sång:

Jag är vakten här på vårat slott,

vaktar allting, både stort och smått.

Natt och dag så kollar jag att vår park är lugn och fin.

Jag är vakten här på vårat slott,

vaktar allting, både stort och smått.

Natt och dag så kollar jag att vår park är lugn och fin.

Troll och häxor det finns det nog 

runt omkring här i sagans skog.

Om dom kommer så ryter jag:  
Ni ska följa min lag!

Troll och häxor är stygga dom. 

Såna tycker vi inte om.

Om dom kommer så ryter jag: 

Ni ska följa min lag!
Berättaren:  

Usch ja, vakterna har ett fasligt jobb att vakta slottet!

Tänk om det skulle hända våra tre små flickor något!

Deras pappa Riddar Göran är borta långa tider .

Då måste det vaktas extra noga.

Men  se, här kommer ju flickorna!

Då kan dom berätta själva!

(Under tiden han talar har flickorna kommit fram på scenen.

De håller varandra i handen och sjunger.)

 Sussi,Tussi,Tott Sång:

Vi är Sussi och Tussi och Tott.

Vi har det så kul på vårt slott.

I parken vi leker och springer omkring

och där händer oss ingenting.

Men i skogen får vi inte vara,

där finns jättar och häxor och troll.

Bulsarunt är nog värst utav alla,

han är storskogens styggaste troll!

När han ser på dig med sina ögon

blir du vips till en grå liten sten.

Men vår pappa är modig och tapper.

Han vill kämpa mot allt som är styggt.

Så när pappa är hemma på slottet hos

oss

känns det alltid så väldigt tryggt.

Ofta rider han ut i världen

där man hoppas på hjälp och tröst.

Tänk ibland blir han borta så länge

att en vår kan förbytas i höst!

Här på slottet vi väntar och längtar

tills vår pappa är hemma igen.

Berättaren:

Plötsligt kommer vakterna in.

De är upprörda och ropar på riddar Göran:

-RIDDAR GÖRAN! RIDDAR GÖRAN!!

Göran kommer lugnt fram och putsar på sitt svärd. 

Han frågar vakterna: 

-Varför skriker ni så förskräckligt? 

Då berättar den ene vakten:

-Vi har just fått veta att Bulsarunt härjar i skogen igen!

Folk törs inte släppa ut sina barn längre.

Den andre vakten säger:

-Allt han ser förvandlar han till stenar eller träd eller bollar som han leker med. Vi måste göra något!

Riddar Göran svarar lugnt :

-Lugna dej du, jag ska  fixa det här!

Bulsarunt har nog satt sin sista potatis nu! 

Snart ska han få se på andra bullar. Vänta bara!

Flickorna hör vad pappa pratar om. 

De blir alldeles förskräckta och säger:

-Men pappa ! Ska du resa iväg nu igen!

 Du lovade ju att stanna hemma länge, länge! 

Nu kommer mamma Ingeborg för att få veta vad det är frågan om. 

Hon säger: -Men flickor! Pappa har ett jobb att sköta!

Han kommer snart hem igen.

Han ska bara göra slut på det elaka trollet.

Riddar Göran svarar:

 - Ja,det här ska nog gå lätt.

Men om jag blir borta mer än tre månader, då har jag nog blivit förtrollad till en sten.

Då ropar alla tre flickorna ivrigt:

-Pappa, då kommer vi och räddar dej! Du kan lita på oss!

Göran, Sång:

Jag heter riddar Göran jag.

Att hjälpa andra gillar jag.

För häxor, troll och drakar med

vill alla mänskor va'  ifred.


Det händer att jag rider bort

och är hemma redan inom kort,

men ibland tar resan längre tid.

Det är svårt att skapa fred och frid.                              forts.                 

Min fru och mina flickor små

dom brukar bli så glada så

när jag kommer hem från äventyr.

På slottet sitter dom och syr.

Vad är det nu jag hör för strunt

om dumma trollet Bulsarunt ?

På hans elakhet det ska bli slut!

Nu rider riddar Göran ut !
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Scen 2  I skogen

(Trollet Bulsarunt klampar omkring mellan träden.

Så stannar han upp och sjunger sin sång.)

Bulsasrunt, sång:

Jag är ett troll som heter Bulsarunt.

Jag lufsar runt - och trollar.

Allt som jag ser på det gör jag till strunt,

till stenar, träd och bollar.

Här i min skog är det jag som har makt.

Här är det jag - som trollar!

Dom som ej gör, så som jag har sagt,

blir stenar, träd och bollar!

Berättaren:

Plötsligt dyker Riddar Göran upp i skogen. Han får syn på trollet och säger med barsk röst:

-Hallå där trollet Bulsarunt!

Vi vill ha lugn och ro i vår skog! 

Du får sluta upp med dina elakheter, 

så att barnen törs vara ute och leka igen ! Annars får jag komma med mitt svärd  och visa vem som bestämmer!

Det elaka trollet skrattar bara och svarar:

-HA HA HA !! Kom du ! 

Mot mig har du ändå ingen chans !

Det räcker att jag tittar på dig 

så kan jag förvandla dig till vad jag vill. Kom an bara om du törs !! 
                   

Riddar Göran höjer sitt svärd och ropar:

-Jag är inte rädd.Nu ska du få se.....

Han rusar fram mot trollet med sitt svärd i handen. Men trollet spänner sina ögon i riddaren  och han faller ihop i en hög. Nu  finns bara en stor sten där riddar Göran nyss stod.
 (Trollet lägger över en filt)
Trollet Bulsarunt skrattar för sig själv, medan han säger:

-Så där ja! Så går det när man inte lyder mig !! Ha ha en sån vacker sten det blev! Ha ha !!

Och så vandrar det elaka trollet bort,

medan han sjunger sin trollsång igen. Kvar på marken ligger en stor sten....

Scen 3  På slottet.

Berättaren:

I salen sitter de tre flickorna med sin mamma och syr. I bland reser sig någon och går fram till fönstret och tittar. Sussi säger: 

-Var är pappa! ? 

Varför kommer han aldrig hem?

Då svarar Tussi:  -Ja,jag längtar så hemskt efter honom ! Vad kan ha hänt? Nu har han varit borta i mer än tre månader!

Tott säger med förtvivlan i rösten:

-Jag tror att trollet har förvandlat honom! Tänk om vi aldrig får se honom igen!  

Så sjunger flickorna en sorgsen visa.

Flickorna, sång:

Vår kära far är borta, han kommer aldrig hem.

Så länge har vi väntat, han kommer aldrig hem!

Förtrollad har han blivit, förtrollad till en sten.
Det stygga, hemska trollet gjort pappa till en sten.
Vår kära far är borta, han kommer aldrig hem.
Så länge har vi väntat, han kommer aldrig hem.
Berättaren:

Mamma Ingeborg tittar på sina  tre olyckliga flickor och säger:

-Men flickor, så sorgligt det låter!

Ni får inte vara så ledsna!

Pappa kommer nog snart ska ni se.

Han brukar ju vara borta länge ibland. Vi får vänta.....

Men då svarar Tott:

-Nej mamma!  Jag känner på mig att det har hänt pappa något.

Vi kan inte bara sitta och vänta. 

Vi måste göra något!

Sussi och Tussi håller med:

-Ja, vi måste göra något!    

Vi ska rädda pappa!  

Det lovade vi honom!

Då blir mamma förskräckt och utropar: -Men snälla barn ! 

Tänk om det händer er något också! 

Ni måste vara försiktiga!

Fråga vakterna om råd hur ni ska göra. Och skynda er hem igen!

Flickorna går till de snälla vakterna och frågar om råd. Tott säger: -Vi ska rädda vår pappa från det elaka trollet. Hur ska vi göra? 

Kan ni ge oss ett gott råd?

Den förste vakten säger:

-Vilka modiga flickor! Ja måtte ni lyckas! Det blir inte lätt ! Ta med er det här paraplyet. 

Göm er under det när trollet kommer. Han får inte se er, för då kan han förtrolla er också.

Den andre vakten säger:

-Så ska ni ta med er den här spegeln.

Försök att lura trollet att titta  på sig själv i spegeln. Då blir  han förtrollad i stället och  ni blir  räddade allihop ! Lycka till och var rädda om er !!


Flickorna tackar för hjälpen.

Så går de iväg till skogen 

medan de sjunger en glad sång.

Flickorna,  sång:

Kom med, kom med och rädda far!

För Bulsarunt vi ingen rädsla har!

Kom med, i skogen går vi ut.

På Bulsarunt ska det bli slut!             

//:Det ska bli slut x x

det ska bli slut x x 

på Bulsarunt ska det bli slut!x x  ://            

                     (x = klapp)
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Scen 4  I skogen

Berättaren:

De tre flickorna kommer gående i skogen. De ser sig omkring och letar efter sin pappa. Plötsligt får de syn på trollet Bulsarunt. De gömmer sig snabbt under paraplyet.

Trollet skrattar och säger: 

-Hallå där! Vad är det där? Ett djur?   En svamp? Nåt sånt har jag aldrig sett förr!!

Han går runt och tittar och petar försiktigt på paraplyet.

Plötsligt hör han en röst som talar.

Det är Sussi och hon låter väldigt arg: -Befria genast vår pappa, ditt gamla trollskrälle!! 

Då säger trollet med len och vänlig röst för att luras: -Vad är ni för ena? 

Ta bort taket lite så får jag TITTA på er!

Tussi säger: -Vi är riddar Görans döttrar! Befria vår pappa genast,

annars blir det synd om dig! 

Bulsarunt  smyger runt paraplyet för att kika. Så skrattar han och säger:

-HA HA HA!  Visst ska er pappa bli fri! Men jag vill bara TITTA lite på er först, bara lite, lite...

Tott svarar med mjuk röst:

-Nej det går inte. Men du kan få titta in genom vårt lilla fönster om du vill. Luta dig bara fram lite grann så får du se.....

Trollet gnuggar sina ögon och böjer sig ner. Så tittar han i spegeln som en av flickorna håller fram. Med ett stön faller han ihop på marken. Trollet har vips blivit förvandlat till en stor, färgglad BOLL...

Flickorna kikar försiktigt fram under paraplyet. Till sin stora lycka upptäcker de att trollets makt är borta. Nu har förtrollningen  släppt.

Där står deras pappa livs levande framför dem! Oj, vad de blir glada allihop!

Riddar Göran utropar: -Är det verkligen sant? Är det NI som har befriat mig !!??  

Alla tre flickorna ropar på samma gång: -Ja, pappa! Det är vi som har räddat dig! Det lovade vi ju att göra, minns du inte det? 

Flickorna  kramar om sin pappa.

Alla är så lyckliga och glada.

Sussi visar fram den stora bollen och säger: -Pappa, trollet finns inte längre. Det stygga trollet Bulsarunt har förtrollats till en boll. Den tar vi med hem som leksak till slottet!

Pappa skrattar, kastar bollen upp i luften och säger: -Nu måste vi skynda oss!  Mamma väntar. Hon är säkert orolig! 

Alla fyra tar varandra i hand . 

Glada vandrar de hem till slottet där mamma väntar. De sjunger glatt medan de går.
                    
Sång:

Kom med, kom med oss hem till mor!

På vårat slott ska glädjen nu bli stor.

Kom med, nu finns här inget troll,

för Bulsarunt har bli'tt en boll!

//:Ja av ett troll x x

det blev en boll x x

Ja av ett troll det blev en boll x x  ://                      

              (x = klapp)

Scen 5   På ängen vid slottet

Berättaren:

Fru Ingeborg går av och an utanför slottet. Vakterna står vid grinden.

De väntar oroligt på att flickorna ska komma hem. De undrar förstås vad som kan ha hänt. Flickorna har varit borta så länge. Mamma tittar ängsligt  bort mot skogen. 

Hon sjunger sorgset för sig själv.

Fru Ingeborg, Sång:

Mina flickor är borta i skogen

för att rädda sin älskade far.

Jag går ensam och väntar och undrar:

Tänk om trollet små flickorna tar!

Högt i tornet jag sitter och ser,

bort mot skogsbrynet tittar jag ner.

Tänk om flickorna kommer idag!

Tänk om flickorna kommer idag!

Berättaren:

Men plötsligt hörs röster och glada skratt. Riddaren och flickorna kommer springande från skogen.

Alla kramar om varandra. Tussi säger glatt: -Här har du oss mamma! 

-Nu har vi räddat pappa som vi sa!

Trollet har blivit en boll! Nu behöver vi aldrig mer vara rädda för honom.

Titta vilken fin leksak trollet har

blivit.

Mamma Ingeborg säger: -Tänk vilka duktiga flickor vi har! Tack vare vakternas goda råd gick allt bra!

Riddar Göran  kramar om hela sin familj och säger: - Nu ska vi ha fest och fira den här glada dagen! Kom nu allihop!

Och så slutar den här sagan på ett lyckligt sätt. Det elaka trollet finns inte mer. I skogen är allt frid och fröjd - precis som det SKA vara i sagans skog!

Alla sjunger:

I skogen bortom bergen  i gläntan ner vid sjön,

där ligger det ett gammalt, vackert slott.

Här bor en riddar Göran, så stilig, ung och skön

med fru och döttrar Sussi, Tussi, Tott.

Han kämpar mot det onda, mot elakhet och våld.

Han strider emot häxor, drakar, troll.

Den tappre riddar Göran är modig, rak och stolt.

Att faran hotar spelar ingen roll.

I skogen bortom bergen, i gläntan ner vid sjön,

där ligger det ett gammalt, vackert slott.

Här bor en riddar Göran, så stilig, ung och skön,

med fru och döttrar Sussi, Tussi, Tott.

                             SLUT
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